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割烹 富士家
〒143-0023
大田区山王2-3-19
京浜東北線 大森駅 徒歩5分
TEL 03-3771-2683

割烹 富士家

昭和１４年創業。四季折々の素材を活
かした寿司会席からふぐ料理、あんこ
う鍋、鴨鍋、地鶏うどんすきなどその
他各種鍋コースもご用意しております。
個室にて、親しい方とのお食事はもち
ろん接待、商談、慶事、法事、歓送迎
会など用途に応じてご要望にお答えし
ます。芸者さんを呼んで華やかな宴席
もご用意、お座敷でのおもてなし、踊
りの披露なども堪能できます。接待や
大切な会食の際にはせひご来店くださ
い。

墨田区石原１丁目にて３０年、地
元の皆様に愛される下町の洋食屋
さんです。フレンチ、イタリアン
料理が楽しめ、名物の牛ヒレカツ
サンドの他に肉料理をメインとし
たコース、旬の魚料理をメインに
したコースがありどれも人気です。
食べログ洋食百名店に選出された
こともある料理をぜひご賞味くだ
さい。皆様のご来店をお待ちして
おります。定休日：月曜日

レストラン クインベル

レストラン クインベル
〒130-0011
墨田区石原1-25-5
大江戸線 両国駅 徒歩5分
TEL 03-3623-1222



肉＆串バル 空海

京成立石駅より徒歩5分の所にある肉
と串バルのお店。BBQインストラク
ター・5年間多国籍料理を学び、本場
の料理を学ぶべく世界一周等豊富な経
験を持った代表が肉と串をメインとし
たこだわりの店として2020年に出店。
さらに、単品メニューだけでなく、
コースメニューやテイクアウトメ
ニューもございます。是非一度お洒落
な店舗へ足を運び、料理を堪能し、立
石の雰囲気も味わっていただけますと
幸いです。

肉＆串バル 空海
〒124-0012
葛飾区立石3-17-7
京成押上線 京成立石駅 徒歩5分
TEL 03-3692-3883
URL https://maxcare.jimdofree.com/

神楽坂・居酒屋うおいだ

5月23日オープン。築73年の古
家をリノベーションし、雰囲気
を大切にした居酒屋です！歴史
のある神楽坂を地として元気に
やっていきます！

神楽坂・居酒屋うおいだ
〒162-0825
新宿区神楽坂3-2
東西線 神楽坂駅 徒歩7分
TEL 03-6265-0089



ととりべぇ

中央区八丁堀にある「ととりべぇ」
は『心とからだにやさしいお弁当』
をコンセプトに、和食の料理人が一
つひとつ心を込めてお作りしており
ます。日本の四季を感じていただけ
るように、旬の食材を活かしたお弁
当をご用意してます。また、行楽の
お供やパーティーにぴったりな和風
オードブルも承っております。 お弁
当を通して、皆さまの一日にほっと
するひと時と、小さな元気をお届け
できましたら幸いです。

ととりべぇ
〒104-0032 
中央区八丁堀1-4-1 茅場町Ntビル1F
日比谷線 八丁堀駅 徒歩5分
TEL 090-5623-1010 
URL
https://www.instagram.com/totoribe_obento?igsh=M2h
rNmF2cWFibW90

パティスリー レセンシエル

『レセンシエル』は焼き菓子をはじ
め色とりどりのケーキが並ぶお洒落
なお店です。テイクアウトはもちろ
ん、イートインスペースもあるので
店内でゆったりと美味しいコーヒー
と共にお召し上がり頂くことができ
ます。店舗は150本以上のソメイヨ
シノが美しいと評判な播磨坂さくら
並木沿いにあり、桜の季節には心地
よい景色が広がります。小石川に足
をお運びの際には是非、お店の方に
もお立ち寄り下さい。

パティスリー レセンシエル
〒112-0002
文京区小石川4丁目16-7
丸の内線 茗荷谷駅 徒歩7分
TEL 03-6320-8669



PASCAL 本店

美味しいケーキがリーズナブルな価格
で楽しめると評判の地元の人々に愛さ
れる老舗のケーキ屋さんです。特に、
チョコスプレーが周りについている美
味しいショートケーキや、濃厚バスク
チーズケーキが人気です。また、本店
はイートインもでき、ランチタイムに
は数多くの地元のお客様がパスタやハ
ンバーグなどのお食事を楽しんでいま
す。小岩にお寄りの際は是非ともお立
ち寄りください。お待ちしております。

PASCAL 本店
〒133-0056
江戸川区南小岩3-25-14
総武線 小岩駅 徒歩15分
TEL 03-3672-6265
URL https://www.pascal-online.net

当店は平成7年に創業し、皆様
に愛され続け30年目を迎える洋
食屋。JR飯田橋から徒歩5分、
厳選素材で作る洋食が自慢！ラ
ンチからディナー、パーティー
まで幅広く対応。ベテランシェ
フの創作料理と季節のコースが
人気で、デリバリーも充実して
います。女性からサラリーマン、
近隣住民のリピーターが多くど
れもおいしいメニューばかりで
す。思い出に残るひとときを、
温かな雰囲気でお楽しみくださ
い。

レストラン イコブ 富士見店

レストランイコブ富士見店
〒102－0072
千代田区飯田橋4－4－16
総武線 飯田橋駅 徒歩5分
TEL 03－3237－0847
URL http://www.ikobu.com/



La Bamboche（ラ・バンボッシュ）

錦糸町駅から徒歩5分の所にある人気
洋菓子店です。食べログなどにも掲
載されており、豊富なメニューでと
ても美味しいと評判のお店です。本
場パリの本格的な味が楽しめます。
これからの夏に向けてテイクアウト
新商品の季節のフルーツをたくさん
使ったアイスクリームパフェも販売
中です。美味しい、見た目もかわい
い、ボリューム満点なので是非ご賞
味ください。皆様のご来店を心より
お待ちしております。

La Bamboche（ラ・バンボッシュ）
〒130-0012
墨田区太平2-1-1
総武線 錦糸町駅 徒歩5分
TEL 03-3624-0123

京成線 曳舟駅から徒歩5分程
のところにお店があります。す
べてお店で手作りしており、団
子や豆大福、赤飯、季節の和菓
子などが並びます。お餅は杵つ
きなので絶品です。創業55年の
歴史あるお店で、地元のみなさ
んに愛されています。また、映
画等の撮影でお店が使われるこ
ともあり、どこか懐かしいレト
ロな雰囲気も魅力です。夏はか
き氷も販売しています。みなさ
んのご来店をお待ちしておりま
す。定休日：月曜日

和菓子 西野屋

和菓子 西野屋
〒131-0041
墨田区八広1-9-10
京成押上線 京成曳舟駅 徒歩5分

ＴＥＬ 03－3614－5560



昭和5年創業、永らく地元で愛さ
れるお店です。あの有名グルメド
ラマにも紹介され、ほぼ毎日通わ
れるお客さんがいるほど、連日大
賑わいの名店です。
しっかりと味のしみた生姜焼きや
黄色いカレー、焼肉ラーメンなど
メニューも数多く取り揃えており
ます。レトロな雰囲気が漂う店内
とおいしい料理で、昔懐かしい
ほっこりした気分になれること間
違いなし！近くにお越しの際はぜ
ひお立ち寄りください。

下総屋

生粋 花のれん

1番人気の旨み鶏だし特性醤油
らーめん。輝くスープは鶏の出
汁が効いて、コクもあるがスッ
キリ！飲みほしちゃう美味しさ。
3種のチャーシュー・煮卵・ワ
ンタンが麺を覆ってボリューム
満点！！ぜひ一度体験してみて
ください！
「ミシュランガイド東京」のビ
ブグルマン2021年、2022年掲載
営業時間
「昼の部」11:30～14:45 l.o
「夜の部」17:30～20:30 l.o

生粋 花のれん
〒112-0012
文京区大塚3-5-4
丸の内線 茗荷谷駅 徒歩5分
TEL 03-5981-5592
X(エックス) @kissuihananoren

下総屋
〒130-0001
墨田区吾妻橋3-2-9
浅草線 本所吾妻橋駅 徒歩2分
TEL 03-3622-5355



八宝飯店

昔ながらの町中華ですが、店名の冠を
もつ八宝ラーメン（右奥、中辛）は激
辛・辛口・中辛から選べ、辛い物好き
納得の味。また熱々とろとろラーメン
も絶品で、激辛も選べます。（右手前、
普通）さらには餃子も絶品でビールが
進みます。お得なランチも数多く、
セットは餃子か半ラーメンで何を頼む
か悩みます(笑)営業担当者としては
チャーハンがおススメです

営業時間：11：30～14：00

17：00～21：00

定休日：水曜・土曜

八宝飯店
〒174-0046
板橋区蓮根2-20-23
三田線 蓮根駅 徒歩1分
TEL 03-3969-4790 大黒寿し

京成本線、堀切菖蒲園駅より
徒歩2分のところにある、寿
司屋「大黒寿し」です。創業
70年になる老舗寿司店で、地
元の常連のお客さんも多く、
昼はランチ限定メニュー「お
まかせランチにぎり」、「海
鮮丼」他、種類も豊富で、ネ
タも、シャリも大きいです。
つまみの種類も豊富でお酒を
飲みながらのお寿司にも定評
があります。お近くの際には
是非ともお立ち寄り下さい。

大黒寿し
〒124-0006
葛飾区堀切5-4-8
京成本線 堀切菖蒲園駅 徒歩2分
TEL 03-3602-3385



ぶどう亭

学生の多い地域の中にひっそりと
店を構えるぶどう亭。明るく、気
さくな店主が作るイタリアン料理
は近所に勤務しているサラリーマ
ンからは人気で穴場なランチス
ポット！地元の常連さんが通う名
店に是非一度足を運んでみてくだ
さい。

営業時間11:00～14:00

17:00～23:00

定休日:土曜・日曜

ぶどう亭
〒113-0033
文京区本郷2-40-15
丸ノ内線 本郷三丁目駅 徒歩1分
TEL 03-3811-1087

いざかや えん

京成本線、堀切菖蒲園駅より徒
歩4分のところにある、いざかや
「えん」です。夜は居酒屋で、
昼はランチもやっております。
人気メニューの刺身・唐揚げ・
鯖の味噌煮セットの定食が大好
評です。夜は地元の常連のお客
さんも多く、ご主人が毎日足立
市場で鮮魚を目利きしたお刺身
は絶品でこだわりの地酒もあり
ます。料理の値段もリーズナブ
ルで気軽に飲めます。お立ち寄
りの際には、中ノ郷のチラシを
見た！と言ってください。

いざかや えん
〒124-0006
葛飾区堀切5-9-8
京成本線 堀切菖蒲園駅 徒歩4分
TEL 03-6325-5943



moimors （モイモーズ）

ソフトクリーム、ベビーカステラ、
焼き芋の専門店です。ソフトクリー
ムは20種類以上のメニューからお選
びいただけます。ベビーカステラは
お子様でも安心してお召し上がりい
ただけるハチミツ不使用のオリジナ
ル生地です。また焼き芋は数カ月貯
蔵した蜜たっぷりな品種「紅はる
か」を使用しています。

美味しいを皆様にお届けしたく1つ1
つ丁寧に心を込めてお作りしており
ます。

moimors （モイモーズ）
〒114-0023
北区滝野川6-8-3
三田線 西巣鴨駅[A3出口] 徒歩2分
TEL 03-5972-1520
URL https://www.instagram.com/moimors2023/



〒130-0005

東京都墨田区東駒形4-5-4

TEL 03-3622-7138

URL https：//www.nakanogou.shinyoukumiai.co.jp


	スライド 1: なかのごう 　飲食店応援　　　　　　　　　　　 　　　スマイルプロジェクト
	スライド 2: 割烹　富士家　　　　　　　　　　　　　　　〒143-0023 大田区山王2-3-19 京浜東北線　大森駅　徒歩5分　　　　　　　　　　　TEL　03-3771-2683
	スライド 3: 肉＆串バル　空海
	スライド 4: ととりべぇ
	スライド 5: PASCAL　本店　
	スライド 6: 　La Bamboche（ラ・バンボッシュ） 
	スライド 7: 昭和5年創業、永らく地元で愛されるお店です。あの有名グルメドラマにも紹介され、ほぼ毎日通われるお客さんがいるほど、連日大賑わいの名店です。 しっかりと味のしみた生姜焼きや黄色いカレー、焼肉ラーメンなどメニューも数多く取り揃えております。レトロな雰囲気が漂う店内とおいしい料理で、昔懐かしいほっこりした気分になれること間違いなし！近くにお越しの際はぜひお立ち寄りください。
	スライド 8: 八宝飯店 
	スライド 9: ぶどう亭
	スライド 10: moimors （モイモーズ） 
	スライド 11

